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 Дата 

Индивидуальный учебный план 

 (индивидуальное обучение на дому с возможностью посещения отдельных 

предметов в классе по ООП ООО)  

ученицы 9 класса  

МБОУ Поливянской СОШ №29 имени В.С.Погорельцева  

П. А.  

на 2022-2023 учебный год  

Предметные области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестаци

и(итогово

й 

аттестаци

и) 

8 класс  

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 
индивидуа

льно 

ОГЭ 

Литература 3 

инклюзивн

о 

итоговое 

тестирован

ие 

Родной язык  

и родная литература*  

Родной язык  
инклюзивн

о 

 

Родная литература 1* 
инклюзивн

о 

тест 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 

инклюзивн

о 

контрольна

я работа 

Математика и 

информатика 

Математика  -  ОГЭ 

Алгебра 
3 

индивидуа

льно 

 

Геометрия 
2 

индивидуа

льно 

 

Информатика 
1 

инклюзивн

о 

творческая 

работа 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 

инклюзивн

о 

контррльна

я работа  в 

форме ОГЭ 

Обществознание 
1 

индивидуа

льно 

тест 



 

 

 

 

                                              Директор____________________________А.А.Гриднева 

 

 

 

 

 

 

География 
2 

инклюзивн

о 

тест 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 
3 

индивидуа

льно 

контрольна

я работа 

Химия 
2 

инклюзивн

о 

контрольна

я работа 

Биология 

 
2 

инклюзивн

о 

тест 

ОДНКНР кол-во часов  по выбору ОО 
1* 

инклюзивн

о 

тест 

Искусство 
Музыка  

инклюзивн

о 

 

Изобразительное искусство -   

Технология  Технология  
1 

инклюзивн

о 

проект 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 
2 

инклюзивн

о 

зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

инклюзивн

о 

тест 

Итого 31 12/19  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

 

 

 

1.Родной язык (русский) 
1* 

инклюзивн

о 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
33 

  

Внеурочная деятельность  
6 

  

1.Разговоры о важном 

2«Я знаю Конституцию РФ» 

       3.«Тропинка к своему я» 

4.«Физика на «5» 

5. Волейбол 

 

по 1 ч. в 

неделю 

 

 

инклюзивн

о 

творческие 

работы, 

конкурс 

портфолио 
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