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Пятница – 22.05.2020    
	Алгебра
	Годовая контрольная работа

	Биология
	Задание в Ватсапе

	Физ-ра
	Тема: « Развитие силовых и координационных способностей». Прыжки с места в длину.
https://www.youtube.com/watch?v=StH_3V8BHXY&pbjreload=10 
Просмотр видеоролика.
Утренняя зарядка. Прыжки через скакалку в три подхода:- первый подход 10 раз способом перешагивания, второй подход 20 раз ноги вместе, третий подход 30 раз способом перешагивания. Между подходами 5 раз отжимания от пола из упора лёжа.


	Английский
	Повторение «Преврати мечты в реальность»

	Русский(род. лит-ра)
	Выполняем вариант, предложенный учителем

	История
	Тема. США: империализм вступает в мировую политику. Обязательно для всех на «3»- параграф 25.  В тетради: вопросы 1 и 2  стр.229. На «4 и 5» дополнительно   вопрос 4, стр.230 – (задания под синим знаком вопроса)

	Внеурочная деятельность

	Мизюкова Е.В.
	Тема «Геопатогенные зоны»
Просмотреть https://ppt4web.ru/biologija/geopatogennye-zony.html

	Григарева М.И.
	Изучено:  Как управлять своими эмоциями
Сделать: посмотреть видео: https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13316438079181181204&text=Как+управлять+своими+эмоциями



